Suchthilfe Ost GmbH

Die Suchthilfe Ost GmbH (sho) bietet Dienstleistungen im Suchtbereich fur die Dienstleistungen

Gemeinden der Bezirke Dorneck, Gau, Gosgen, Olten, Thal und Thierstein ge-
mass Leistungskatalog des Kantons Solothurn.

Die sho- Stellen arbeiten institutionstibergreifend mit Case Management. Alle
Dienstleistungen werden vernetzt und koordiniert.

Ziele Die Bedtirfnisse und die Wirklichkeit der Klienten
bestimmen das Ziel.

e Starkung der Eigenverantwortlichkeit und
Selbstkompetenz der betroffenen Menschen.

e Reintegration in das &ffentliche und gesell-
schaftliche Leben.

e Entdecken der eigenen Ressourcen und deren
Forderung.

Zielgruppe Direkt betroffene Frauen und Manner jeden Alters
ohne interkulturelle und geschlechtsspezifische Ein-
schrankung sowie Personen aus dem sozialen Umfeld
der direkt Betroffenen.

Finanzierung

Kosten

Menschen, welche sozial integriert sind, d.h. eine
geordnete Tagesstruktur haben, werden an vier Stand-
orten beraten: SalzhUsliweg 4, Olten und Herrengasse
10, Balsthal, Amthausstrasse 7, Dornach und Feh-
renstrasse 5, Breitenbach.

Die Beratungen fur die niederschwellige Klientel fin-
den an der Aarburgerstrasse 63, Olten, statt.

e Die Beratung bietet Antworten und Unterstit-
zung auf Fragen betreffend Suchtmittel, Sucht-
mittelkonsum und Suchtmittelabhangigkeit an.

e Die Beratung bietet an funf Standorten im Kan-
ton ihre Dienstleistungen an.

e Die Beratung bietet direkt betroffenen Klienten
oder deren Angehdrigen Einzel- sowie Grup-
pengesprache an.

e Die Beratung bietet Selbsthilfegruppen mit un-
terschiedlichen Schwerpunkten an.

e Die Beratung bietet Unterstlitzung zur Klarung
von Finanzfragen sowie Finanzverwaltungen im
Auftragsverhaltnis an.

Durch Pro-Kopf-Beitrdge der Gemeinden der Bezirke
Dorneck, Gau, Gosgen, Olten, Thal und Thierstein.

Fur die Einwohner der Bezirke Olten, Gosgen, Gau
und Thal sind die Beratungen kostenlos.

Die Kosten fir weitere Dienstleistungen finden Sie auf
dem beiliegenden Tarifblatt.



Qualitatssicherung Die Qualitat unserer Institution Gberprifen und sichern

mit QuaTheDA wir mit dem QuaTheDA Qualitdtsmanagement-System
(Qualitat, Therapie, (entwickelt vom Bundesamt fiir Gesundheit).
Drogen, Alkohol) Die sho ist SQS- zertifiziert.

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit haben wir generell die mannliche
Schreibform gewahlt. Selbstverstandlich sind die Frauen mitgemeint.



